b AL Vazeni rodice,
, dovolte mi, abych Vam
vuvodu tohoto  Cisla
§ il s wad Zernoseckého zpravodaje
poptala pohodovy novy
rok, pevné zdravi, Stésti a
samou radost ze svych
Jratolesti®.
Nase skola vstoupila do
40. roku své existence. 31.
bfezna bychom s Vami
toto jubileum radi oslavili.
Blizsi informace budou K dispozici na naSich webovych
strankach a vyvésce skoly.
Véanoce mame za sebou a prvni pololeti se nam chyli ke konci.
Dne 29. 1. 2015 (¢tvrtek) rozdame vypis vysvédéeni a déti
¢ekaji jednodenni pololetni prazdniny (30. 1. 2015). Urcité
bude jejich prace za celé pololeti spravedlivé zlrocena a déti
budou spokojeny.
Nyni v kratkosti nastinim, co se u nas odehralo za uplynulé
mésice. Veskeré sily stale vynakladame predevSim na
zvelebovani interiéru Skoly. Za zminku urcité stoji vyména
dvefi ve vSech tfidach, pokladka linolea ve tfidach a na
chodbach, vymalovani interiéra Skoly, instalace rolet (dalSich
7 tfid), rekonstrukce cvicné kuchynky a prilehlé zasedaci
mistnosti, rekonstrukce kabinetu chemie, biologie, inspekéni
mistnosti a kabinetu vychovného poradce. Neustale se
snazime vybavit Skolu
novym nabytkem
(lavice, zidle, katedry),
tabulemi (IA, kiidové,
ekologické), pomiickami
(interaktivni programy,
knihy, IT, apod.). Vse se
samoziejm¢ odviji od
financi a pozadavkad
jednotlivych
vyu€ujicich. Téz jsme
upravili
stomatologickou
ordinaci, ktera je stale
Vasim détem
k dispozici. V soucasné
dobé se ve spolupraci se
Servisnim  stfediskem

zaméiujeme na
elektrické rozvody,

jejichz stav nas velmi trapi.

Urcité jste si vSimli stavebnich praci v okoli skoly. Ve
spolupraci s MC Praha 8 se nam podafilo v mésici listopadu
rozjet 1. etapu rekonstrukce nazvanou ,,Détské hiistd ZS
Zernosecka“. Prace by mély byt dokoneny na jafe 2015.
HFisté bude predeviim vyuzivat Skolni druZina, jejiz kapacita
od 1. 9. 2014 byla navySena na 270 zaki a je plné vyuzita.
Toto hfisté bude mit hraci prvky, venkovni tfidu, altdn a vse
dalsi pro zpfijemnéni pobytu déti po skonceni vyuky.

Vyrocni zpravé za Skolni rok 2013/2014 na nasich webovych
strankach.

14. 1. 2015 se uskutecnil Den
otevienych dvefi. K nasi upfimné
radosti se tato akce rok od roku
setkava s vyssi pfizni rodict a tim
také roste jeji  navstévnost.
Doufame, ze tento pozitivni trend
bude pokraCovat i v nasledujicich
letech.

Nyni vycet toho, co nas ¢eka do
dalsiho vydani tohoto Casopisu.

V mésici unoru (4. a 5. 2. 2015)
probéhne zapis do 1. tfid. Jeho
vysledky ~ budou  zvefejnény
vdalsim  &isle  Zernoseckého
zpravodaje. V prvnim tydnu mésice bfezna (2. — 6. 3. 2015)
cekaji deti jarni prazdniny, které si urcité uziji a ziskaji sily ke
zdarnému ukonceni tohoto skolniho roku.

Ke konci mésice bfezna ve skole pripravujeme velikonocni
trhy, které budou spojeny s oslavou 40.

vyro€i zaloZeni §koly.

Na zavér mého prispévku mi jesté jednou

dovolte, abych Vam jménem celého

pedagogického tymu a vSech naSich

zaméstnanci  popiala pevné  zdravi,

pohodu, hodné tspéchi jak v osobnim, tak

i V pracovnim Zivote.

Brzy na shledanou.

B. Cernanska

Poznamka: Pro velky zajem a na zadost rodi¢t si Vam
dovoluji k tomuto ¢asopisu ptilozit zajimavy ¢lanek z tisku.



Co se udalo na nasi §kole
Prvni stupen

Od zacatku skolniho roku
2014/2015 se  zaci  ZS
Zernosecka zu&astnili mnoha
akci. Nékteré z téchto akei se
uskute¢nily pfimo na puadeé
Skoly, za jinymi se déti vydaly
spolecné se svymi tfidnimi
ucitelkami.

Tiida 3. A spani ucitelkou
Tomankovou navstivila
‘ prazskou zoologickou
zahradu. Touto akci byla tfida odménéna za aktivitu pfi sbéru
papiru v minulém Skolnim roce. Tentokrat se déti zamétily

vvvvv

Ttida 3. C s pani ucitelkou Hoskovou letos zacala exkurzi do
maleSické spalovny, kde se déti mohly seznamit s likvidaci
smésného odpadu na izemi hlavniho mésta.
Nasledovala  trojice  Skolnich  akei
pofadanych kooperujicimi tfidami: 2. A
spani uditelkou Kominkovou, 3. C

S pani ucitelkou Hoskovou a 4. C s pani
ucitelkou  Slavikovou. Prvni akci
odstartoval Barevny tyden, kdy na
kazdy den byla urcena konkrétni barva
(jakéhokoli) obleCeni — bild, modra,
Cervena, zelend a Cernobila.

Nasledoval Strasidelny den, pofadany
vramci  DuSicek, svatku  vSech
zemfelych. Ve vSech vyucovacich
pfedmétech bylo dané téma tento den
vyuzito. V matematice déti TfeSily
magické ulohy, pocitaly s Harry
Potterem a pfesné¢ ,odvazovaly*
potfebné ingredience do kouzelnych
lektvart. V prvouce, prirodovédeé,
pracovnich ¢innostech a vytvarné vychové se seznamovaly se
sovami a netopyry, v ¢eském jazyce psaly strasidelny diktat a
v télesné vychové se zaméfily na pohybové hry, spojené
s piekonavanim ptekazek pfti ,,ateku” pred duchy a jinymi
strasidly.

Trojici Skolnich akci téchto tfid zakoncCilo pate¢ni Skolni
prespani. Déti si v ten den ve Skolni jideln€ pripravily vecerni
obcerstveni, absolvovaly ,,Stezku odvahy“ po setmélych
Skolnich chodbach a zahraly si bojovku, spojenou s hledanim
pokladu. Noc stravili vSichni na zinénkdch ve S$kolni
télocvicne.

Tiida 3. C se déle zucastnila Mikula§ského divadla v KD
Krakov, opét spole¢n¢ s tfidou 2. A absolvovala vylet na
statek v Tiebizi u Slaného se zamé&fenim na staré vanoéni
tradice. Na podzim také navstivila knihovnu Ladvi.

Tiidy 4. B, 4. C a 4. D se spole¢né zucastnily divadelniho
predstaveni Rusalka v divadle Karla Hackera, zaméfeného na
vyuku anglického jazyka. Tyto tfidy také dvakrat navstivily
dopravni hiisté v Bohnicich, kde si déti jak teoreticky, tak
prakticky vyzkousely, jak se spravné a zodpovédné chovat na
silnici.

Ttida 4. D spani ucitelkou
Tvrdou navstivila v listopadu
divadelni predstaveni
Babicka v Divadle na
Vinohradech. D¢ti se také
pustily do pfipravy projektu
Z00 Vv anglicting.
Sportovniho  ducha  déti
ptedvedly na turnaji v T-balle
na ZS Dolakova. Svoje
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dosavadni  aktivity tfida
zakoncila spolu se tidou 2.
B skolou v pfirod¢ na lyzich
Vv Peci pod Snézkou.

Tridy 4. A, B, C, D spole¢n¢
zpracovaly dalsi projekt

v anglickém jazyce,
uskuteénény v ramci
partnerstvi s némeckou

zédkladni  skolou,  ktery

zastituje pani ucitelka Eva

Nykrynova. Do  projektu

prispély svymi pracemi i

tieti tiidy.

I Zaci 1. stupné reprezentuji nasi Skolu ve sportovnich

soutézich. Zvlaste bychom radi vyzvedli tfidu 2. B, ktera

reprezentovala nasi $kolu ve findlovém zapasu v Bee Ballu.

Tato sout&z byla pojata v ramci celé CR. Détem udélala radost

medaile i sladkd odména. Bee Ball se tak stal na nasi $kole

velmi popularnim sportem. V soutézi konané

pro Prahu 8, ktera se uskutecnila na nasi
Skole v prosinci, nase Ctyfi tymy obsadily
1.,4.,7. a8. misto.

Druhy stupei
Zaci 2. stupné se b&hem prvniho pololeti
Ucastnili fady akei.
Sesté  ro¢niky  navitivily  prazskou
zoologickou zahradu. Zaci sedmych tfid
absolvovali koncert revivalové skupiny
Beatles, dale navstivili Prazsky hrad a také
’ se podivali do jiz vySe zminéné prazské
zoologické zahrady. Zaci osmych roéniki
navstivili, kromé jiz zminované zoologické
zahrady, ekologické centum Toulctv dvr,
které se nachazi v Praze 10. Devaté ro¢niky
se v zafi vydaly na exkurzi Prazského hradu.
V listopadu pak absolvovaly tradiéni vystavu Schola
Pragensis, na které se prezentovalo obrovské mnoZstvi
stiednich prazskych S$kol. V prosinci pak navstivili Zéci
devatych tiid Zidovské muzeum v Praze, prazsky zidovsky
hibitov a nékteré
zidovské synagogy.

Posledni  8kolni den U A . W
Vroce 2014 se nékteré A AV SN A
ttidy vydaly do vanoc¢ni

Prahy.

Na konci roku se také {71 Ak B

konaly pro zaky 2.

stupné  jiz  tradi¢ni LY. AU A
zajezdy. Prvnim z nich
byl zdjezd do vodniho
akvaparku Tropical Y pa

Islands vzdéaleného o

zhruba 80 kilometrt od

Berlina. Zde si mohli uzit

nescetné mnozstvi vodnich atrakci a radovanek. Druhy zajezd
pak patfil navstévé vano¢niho Mnichova. Zde zaci navstivili
napt. Olympijsky park a muzeum. V zavéru
navstévy Mnichova pak zaci mohli nakoupit darky
na tradi¢nich vanocnich trzich.

Jako kazdy rok se zaci 1. a 2. stupné ucastni na
Skole Preventivniho programu. Devaté roc¢niky
dokonce navstivily Psychiatrickou nemocnici
Vv Bohnicich (konkrétn¢ oddéleni zen 1éCicich se ze
zéavislosti na alkoholu), coz pro drtivou vétSinu
Z nich byl opravdu velice silny zazitek.



Népln preventivniho programu

Program s MP pro Prahu 8 | Bezpe¢né chovani

Drogy

Sikana

Kriminalita déti a mladistvych
Zéklady pravniho védomi
Bezpecné chovani v elektronickém svété
Kybersikana

Autorska prava na internetu
Jak se nestat obéti znasilnéni
Domaci nasili

Nebezpecéné situace

Program s Policii CR Pravni védomi

Spoluprace s organizaci | Prace s tfidnim kolektivem, vztahy ve tfidé
Zivot bez zavislosti

Program s Psychiatrickou | Zavislosti
nemocnici Bohnice

Skolni druZina
i PIT Do $kolni druziny bylo v
! letosnim  Skolnim roce
zapsano celkem 268 déti,
které jsou rozdéleny do 9
oddéleni. Nové nastoupilo
do skolni druziny 94
prviackia. Déti z prvnich
tiid se velmi rychle
zaClenily a  navazaly
hezké kamaradské vztahy.
Pfihlasené déti navstévuji
druzinu pravidelngé, dle
potfeby jsou postupné
uvolnovany do
zajmovych krouzkd.
Cilem je, aby byl pobyt
pro déti ve Skolni druziné
zajimavy, poucny, ale pfedevSim pifijemny. Myslim, ze Vv
prvnich mésicich §kolniho roku byla pro déti pfipravena fada
zajimavych aktivit, déti si odnasely spoustu zazitkd a krasnych
vyrobki. Velké mnozstvi ¢innosti bylo spojovano s pobytem
venku.

Adventni ¢as v naSi Skolni druziné se nesl, stejné jako u
kazdého z nas doma, v duchu pfiprav na Vanoce. Ne, Ze
bychom lestili okna, pekli cukrovi a délali velky uklid.
Vénovali jsme se vyrabéni, kresleni, povidani a soutézeni s
Certovskou, andé€lskou, mikulasskou a vano¢ni tématikou.

Dne 3. 12. 2014 se ve $kolni druzing konala ,,Certovska
diskotéka® s ,,Mikulasskou nadilkou. Déti si mohly pfinést
kostym, coZ nékteré vyuzily a urcité nelitovaly.

Zabavné odpoledne bylo zahajeno zpivanim koled,
nasledovaly soutéze o sladké odmény. Pfipravena produkce
nenechala nikoho posedavat a déti v rytmu hudby a soutézniho
klani prozily

ptijemné

odpoledne. ‘ o
Vanocné ‘ { el
vyzdobena jidelna | VA A
dodala diskotéce tu ' '

spravnou atmosféru {1 A ‘
a nenechala nikoho | '}
na pochybach, Ze 0
deti odchazely
spokojené. !
V tydnu od 15. 12. f
2014 do 19. 12. 2
2014 déti  ¢&ekalo

dalsi milé
prekvapeni. Pod
vano¢nim

stromeckem  nasly

ve svych oddélenich nové hry a
hrac¢ky do druziny, ze kterych

mély velkou radost.

Chtéli bychom jesté touto

cestou upozornit rodice, Ze

jsme nuceni ukon¢it

krouzek ,Salové kopané“,

ktery se konal kazdé tutery

od 15.15 — 16:00 hod., a to z

divodu malého  poctu

Zajemciu.

Pokud mé& n€kdo zijem o

krouzek ,Micové hry pro
druzinové déti* (stfeda, 15:15 —

16:00 hod.), je moznost své dité jesté ptihlasit. Vedouci
krouzku je D. Hejdova.

Skolni klub

I ve skolnim klubu jsou ur¢ité novinky, se kterymi Vas
seznamime.

Od 1. 9. 2014 je ve SK povinna evidence dochazky pro
viechny tucastniky. Uastnici pii vstupu a odchodu z téchto
prostor pouzivaji Cipy, které eviduji dochazku a pohyb
Gicastnikil ve SK. (Ugastnici pouzivaji ¢ipy jak pii ptichodu —
ptihlasi se do SK = knihovny, studovny a herny, tak pii
odchodu — odhlasi se). Tyka se to ucastnikd, ktefi navstévuji
SK volng, spontinné a piilezitostné, ucastnikii, ktefi
navitévuji SD a &ekaji na zadinajici ZK, piipadné ukonéili
ZK, ale SD ma odpoledni program mimo budovu §koly.

V zafi 2014 se nabizelo 32 zajmovych krouzkt. Otevielo

se 24 zajmovych krouzki (BEE BALL, ZUMBATOMIC,
BADMINTON, TANCUJEME PRI HUDBE, POCITACE 1.,
PROCVICOVANI Z M A CJ, MICOVE HRY, KERAMIKA
(5 skupin), KYTARA PRO ZACATECNIKY, BASKETBAL,
ZAKLADY REMESEL, CVICENI Z M A (J,
PROHLOUBENI CJ A M, KYTARA PRO MIRNE
POKROCILE, = DRAMATICKY, PRIPRAVA NA
PRIJIMACKY, CEMAT HROU), které navitévuje celkem
357 zakl. Z tohoto poctu jsou 3 ZK zaméfeny sportovné na
reprezentaci $koly (FLORBAL, BEE BALL a TEE BALL).
Charakteristiku jednotlivych z&jmovych krouzkt naleznete na
webovych strankach koly (Skolni klub — zijmové krouzky).
Od 1. 11. 2014 doslo ke zméné provozni doby. Do knihovny,
studovny a herny maji Gcastnici ptistup: pondéli od 9:40 do
15:30 hodin (v dobé& velké prestavky 9:40 az 10:05 hodin; o
prestavce 10:50 — 11:00 hodin; od 11:45 do 15:30 hodin
nepfetrzité) utery az patek od
9:40 do 15:20 hodin.
Kulturni a spolecenské akce
poiadané ve Skolnim roce
2014/2015 Skolni druzinou a
Skolnim klubem
Akce jiz konané: listopad —
DRAKIADA, prosinec
AMIKULASSKA*
Akce, které nas cekaji:
leden — ,,DOBBLE® — turnaj;
11. 2. ,KARNEVAL%
bfezen - ,VYTVARNA
SOUTEZ* pohadkové
bytosti, vykresy do soutéze
odevzdaji jednotliva odd. do
20. 3. 2015; 31. 3.
,VELIKONOCNI TRHY*;
29. dubna ,,PALENT CARODEJINIC*; 14. 5.; ,SPORTOVNI
ODPOLEDNE; 1. 6. — 20. 6. ,,TURNAJ VE VYBIJENE*; 3.
6. ,DEN DETI + ZERNOSECKA POUT*; 25. 6. ,BOJOVA
HRA V LESE®.




Prace déti

Jak se na svété objevila prvni pila
Pribeh, ktery Vam budu vypravét, se odehral kdysi hodné,
hodné davno. Jesté v dobach, kdy vSechna stvofeni Zila na
obloze v mracich a draci tanéili své uchvatné tance, vladl
témto nebesim mocny kral. VSechna stvofeni v oblacich si
tohoto krale velmi vazila a projevovala mu patfi¢nou oddanost
a uctu. Tento kral mél také dceru jménem Hanare, ktera,
prestoze byla velmi chytra, na ostatni divky pievelice zarlila,
protoze meéla podobu Seredné stafeny s mus$i hlavou a
koniskymi kopyty. VyZivala se v krutosti.
Lidé se princezny velmi bali, nebot’ tyden co tyden si k sobé
vzdy zavolala né€kolik krasnych Zen, zkterych jednu
vylosovala. Divka poté musela splnit néktery z tézkych ukolu.
Kdyz tak neucinila, princezna ji vlastnoru¢né znetvofila a
nakonec nechala zazdit do véze, aby pfesvédCila vSechny
poddané, Ze krasa skryva jen hloupost svych nositelek.
Jednoho dne padl los na Misaki, divku nadhernou jak kvét
chryzantémy, jez svou chytrosti mohla soupefit i se samotnou
princeznou. ,,Nuze,* pravila medovym hlasem Hanare, ,,jdi a
vylez na démantovy kopec. Az budes nahofe, spatii§ tam
strom sakury, ten pokaci§. Na pomoc si muzes$
vzit tuto hil.
Misaki |
nebyla ( '
hloupa, a tak \
princezné
nijak
neodporovala.
KdyZz se vsak |
dostala na |
démantovy
kopec a spatfila |
mohutny kmen L —
oné tfesng, dolo e ji, Ze na
tomto svété jiz pfili§ dlouho nepobude. ,Jak mam touhle
hil¢ickou pokacet tak velky strom?*“ zabédovala Misaki.
Krajinou se zacal rozléhat srdceryvny pla¢ nebohé divky.
V celém tom zachvatu svého nestésti si zacala rvat chomace
svych ebenové Cernych vlast. Z fadéni ji vytrhla az bolest
prokouslého rtu. V tu chvili dostala divka spasny napad.
Obétovala tedy vSechny své zuby, které poté pryskyfici
prilepila na onu htl. Néastroj to byl az podivné vykonny. Sviij
vynalez pak pfedvedla i samotné princezné. Timto Cinem
Hanare presvédcila, Ze krasa neni jen pievleCena hloupost.
V pribéhu  staleti se
Misakin vynalez
zdokonaloval. Misto
zubll se zacaly pouzivat
kvalitngj$i materialy, az
vznikla pila, jakou zname
dnes.
A pro¢ se vlastné pile
fika pila? Jak uz to se
Stastnymi konci byva,
vzdycky si vyberou svou
dai a to i tento. Misaki
diky svému c¢inu mohla
pfijimat uz jen tekutou
4 potravu a zanedlouho
g g/ poté zemiela. Dalo by se

- ‘\t' . fici, ze po zbytek svého

kratkého zivota jenom
pila. A tak tento nastroj dostal své jméno.
Klara Mifejovska, 7. A

Co pro mé znamena byt dospély?

Co pro m¢ znamend byt dospély? Ta otdzka zni velmi
jednoduse, je vSak jednoducha? Malé dit¢ by Vam feklo:
,»Dospély znamena mit hodné penéz, jezdit autem.* Pubert’ak
by Vam fekl: ,,Prodaj mi chlast, cigarety a kone¢né budu moc
vypadnout z bytu.” At uz to, co by Vam feklo malé dité ve
Skolce, ¢i to, co by Vam tekl pubertak na zakladni ¢i stiedni
Skole zni jakkoliv, maji ve své podstaté pravdu. 1 tohle
znamena byt dospély, ale je to velmi zjednodusené. My,
v naSem vé&ku, si pofadné neuvédomujeme, co znamena byt
dospély. Ja vidim dospélost jako vyzvu. Vyzvu, kterou chci
zvladnout. Zvladli ji moji predkové, tak ji chci dokdzat
zvladnout také. Byt dospé€ly znamena mit zodpovédnost a to
né uz jen za sebe, ale i pozd&ji za své déti, svou rodinu.
Znamena to, teda alesponl podle m¢, mit uréitou predstavu-sen
0 budoucnosti a jit si za tim. Cesta, ktera k tomu vede, neni
vzdy jednoducha, ale o to vice na sebe muzeme byt pysni,
kdyz ten vysnény cil pak dostaneme. Dospélost je samoziejme
ale i zdbavna. Muzeme vse. Zabavna ¢ast je ta, ze miizeme mit
fidicsky prikaz, pit (neomezen€) alkohol, a tak dale. Ta
negativni je pak placeni sloZenek. Ale hlavné dospélost je
velka ¢ast naseho Zivota. Je jen na nas, jak si ji zafidime...

Tereza Rokosova, 9. B
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I cesta miiZe byt cil
Kazdy ¢lovék ma néjaky cil. Nékdo chece byt bohaty, nékdo
chce néco dokazat ve sportu, nékdo chce mit diim s bazénem a
n¢kdo chce byt jednoduse stastny, ale jen malokdo si
uvédomuje, ze na cesté ke svému cili miize byt nejkrasné;jsi
praveé sama cesta.

Vezmu si napiiklad sebe. Chei byt nejlepsi tenistkou na svété
a muj nejvetsi sen je vyhrat Wimbledon. Tenisu vénuji
spoustu Casu. Trénuji, hraji zapasy, vyhrdvam, prohravam.
Pravdépodobnost, Zze se budu tenisem zivit, natoz Ze budu
nejlepsi, je docela mald. Samoziejmé veérim, Ze to dokazu, ale
presto kdybych hrala tenis jen kvili cili a viibec bych si ho
neuzila, k ¢emu by mi to bylo?

I kdybych vyhrala tieba i ten Wimbledon, na co by mi bylo
tolik protrapenych let kvili par minutdm, hodinam, dntim, ba
dokonce tydnim radosti? Jisté, bylo by to krasné, ale pro¢ si
neuzit i celou tu cestu?

Pokud se podivime na ty, ktefi cht€ji mit veétsi dam,
znackovou kabelku, néco chté&ji, aby z nich byli prachaci —
pokud si za timhle cilem jdou a nakonec se ho dockaji, maji
z n¢j obrovskou radost. Lidé, ktefi najednou vyhraji naptiklad
ve sportce, si nikdy nebudou vazit téch penéz tak, jako ti, ktefi
si je sami vydélali svou praci. Mnoho z nich je nestastnych.
Cesta je vzdy obrovskou soucasti cile. Mozna spise je cil
soucasti cesty. Nejkrasnéjsi ale je udélat z cesty cil, protoze i
cesta muze byt cil.

Sarka Richterova, 9. B
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