Jidelnicek

od 18.09.2017 do 22.09.2017

Pondéli 18.9.2017

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék

Viockova se zeleninou (A: 01,09)
Fazolovy gulas s veprovym masem, chiéb (A: 01)
Tunak s pestem a téstovinami, rajéatovy salat (A: 01,04)

Dzus, voda

Utery 19.9.2017

Polévka Cinska polévka (A: 06,09)

Obéd 1 Holandsky mlety fizek, bramborova kase, okurka (A: 01,03,07)

Obéd 2 Bulgur s grilovanou zeleninou a feckym jogurtem, €ervena fepa (A: 01,07)
Dopinék Caj s citronem, voda, mléko (A: 07)

Stfeda 20.9.2017

Polévka Kvétakova s vejcem (A: 01,03,07)

Obéd 1 Frankfurtska hovézi pe€ené, ryze, okurkovy salat (A: 01)

Obéd 2 Pernik, kakao (A: 01,03,07)

Doplnék Ovocny napoj, voda, ovoce

Ctvrtek 21.9.2017

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Dopinék

Zeleninova se Spaldovym kapanim (A: 01,03,09)

Ryba Mahi-Mahi s bylinkami, Stouchany brambor, obloha (A: 04,07)
Krati maso po dalmatinsku, téstoviny (protlak, cesnek) (A: 01)
Ovocny €aj, voda

Patek 22.9.2017

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék

Drubezi s nudlemi (A: 01,03,09)

Veprova kyta, bramborovy knedlik, Spenat (A: 01,03,07)
Brambory zapecené s rajcaty a syrem (A: 07)

Dzus, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko

04 Ryby 09 Celer ]
V(LS

vefejna informaéni slukba



