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Skolni preventivni program (SPP)

SPP vychazi ze kolni preventivni strategie, z Metodického pokynu MSMT k prevenci a fedeni $ikany ve
Skolach a $kolskych zafizenich, €. j. 21149/2016, z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovéni u déti, 7akd a studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢. j. 21291/2010 - 28,
z vyhlagky MSMT CR ¢&. 179/2016 Sb. DilleZitou souéasti Metodického doporuceni MSMT jsou pfilohy,
které poskytuji prakticky navod feditellim skol a Skolnim metodikiim prevence, jak se zachovat pfi vyskytu
rizikového chovani ve Skole.

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE A PERSONALNI ZAJISTENI PREVENCE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento SPP

Zakladni $kola, Praha 8, Zernosecka 3
Zernoseckd 3/1597, 182 00 Praha 8

Jméno a pfijmeni feditele

RNDr. Bozena Cernianska, Ph.D.

Telefon na reditele

777 774 618

E-mail na feditele

reditelka@zernosecka.cz

Skolni metodik prevence

MgA. Mgr. Eleni Karakeva, PhDr., od 1. 10. 2024 skola hleda
metodika prevence

E-mail

follprechtova.jitka@zernosecka.cz

Telefon

286 010 821, 733 657 272

Vychovny poradce

Mgr. Jitka Follprechtova

E-mail

follprechtova.jitka@zernosecka.cz

Telefon

286 010 821, 733 657 272

Skolni psycholog

MgA. Mgr. Eleni Karakeva, PhDr. od 1. 10. 2024 3kola hleda
Skolniho psychologa

Telefon

775675 785,733 657 272

E-mail

follprechtova.jitka@zernosecka.cz

Pocet tfid Pocet zaku
ZS - I. stuperi
up 13 335
ZS - Il. stupent
12 287
Celkem pedagogickych pracovnik( na skole 48

2. SOUCASNY STAV VE SKOLE

Skolni vzdélavaci

Vzdélavani na nasi $kole probiha podle $kolniho vzdélavaciho programu ,Skola
program pro Zivot”“.




Nejcastéji reSené
problémy na nasi

skole

v v v

Posméch a zesmésnovani spoluzak

Agresivni chovani ke spoluzakidm

Vandalismus

Casté zapomindni, pozdni pfichody

ZneuZiti mobilnich telefont a chytrych hodinek

Koureni
Metodik Metodika prevence se Skola pokusi zajistit nejpozdéji do 31. fijna 2024.
prevence, S ohledem na aktualni situaci, bude program primarni prevence priibéiné
preventivni doplfiovan béhem Skolniho roku.
programy
3. CILE PROGRAMU

Dlouhodobé cile

Prace s tfidnimi kolektivy, podpora pozitivniho socidlniho klimatu ve Skole
Vychova k zdravému Zivotnimu stylu

Rozvoj a podpora socidlnich kompetenci zdka, posilovani komunikacnich
dovednosti, zvySovani schopnosti fesit problémy a konflikty

Rozvoj pravniho védomi

Zapojeni vSech uciteld do realizace prevence rizikového chovani

Strednédobé
cile

Prohlubovani spoluprace s rodici v oblasti rizikového chovani
Vzdélavani pedagogl v oblasti prevence

Podpora vlastnich aktivit zak(

Ucit zaky rozpoznat rizikové chovani a umeét adekvatné reagovat

Kratkodobé cile

Vcasné feSeni problémového chovani zaka

Zarazeni programU primarni prevence podle potreby Skoly
Priority:

zlepsovani tfidniho klimatu a vztahd zakd v tfidnim kolektivu
vzdélavani uciteld v oblasti prevence vedeni tfidnickych hodin,
prevence zneuzivani mobilnich telefon( a prevence kybersikany

4. KOMU JE PREVENTIVNI PROGRAM URCEN

Skolni preventivni program je vypracovan pro potieby nasi $koly. Je uréen pro viechny Zaky, jejich rodice,

pro pedagogické i nepedagogické pracovniky Skoly i pro pracovniky jinych instituci, ktefi se budou podilet

na jeho realizaci.

5. PREVENTIVNI PROGRAM VE VYUCE

Skolni druZina
a l. stupen

II. stupen

Ddraz je kladen na oblast zdravého Zivotniho stylu, osvojovani spravné
hygieny a stravovacich navykd, zdravy pohyb, vychazky do pfirody
Dulezité je zapojeni déti do kolektivu, ucit Zaky resit konflikty, vést je
ke spolupraci, kamaradstvi, vzajemné pomoci.

Realizace programu prochdazi vSiemi predméty a je soucasti tfidnickych
hodin (prace s kolektivem, parta, Sikana, kamaradstvi, pomoc slabsim
spoluzakim, tolerance atd.)




6. PREVENTIVNI PROGRAMY

Krajské reditelstvi policie hl. m. Prahy

Ndzev preventivniho programu Rocnik: Termin:
1. tfida — Seznameni s policii, dopravni vychova, zasady LA 25.9. 2024
osobni bezpecnosti — pfriblizeni danych témat praci 9.55-10.40
s Poldovymi omalovankami. 1.8 24.9.2024
Pfednaskovy blok na 1. vyucovaci hodinu. 9.55-10.40
1.C 26.9. 2024
10.55-11.40
Ndzev preventivniho programu Rocnik: Termin:
2. tfida — Seznameni s policii, tisfové linky a jejich 2.A 25.9. 2024
zneuzivani, zasady osobni bezpecnosti, nebezpecné 10.50-11.35
nalezy. Pfednaskovy blok na 1. vyucovaci hodinu. 2.B 24.9. 2024
8.00 - 8.45
Ndzev preventivniho programu Rocnik: Termin:
3. tfida—Dopravni vychova s aktivnimi ukdzkamiastesty | 3. A 25.9.2024
+ po dohodé moznost vyuky v dopravnim koutku Muzea 8.00 - 8.45
Policie CR spojena s dopravnim hfi§tém. Prednaskovy | 3.B 25.9.2024
blok na 1. vyucovaci hodinu. 8.55-9.40
3.C 24.9.2024
11.45-12.30
Nadzev preventivniho programu Rocnik: Termin:
4. tfida — Problematika mezilidskych vztah(i — Sikanovani, 4. A 26.9. 2024
zasady osobni bezpecnosti + priklady ze skutecnych 10.50-11.35
pripadd k danym problematikam, beseda. Pfednaskovy | 4.B 24.9. 2024
blok na 1. vyucovaci hodinu. 10.50 — 11.35
4.C 24.9.2024
8.55-9.40
Nazev preventivniho programu Rocnik: Termin:
5. tfida — Zaklady trestni odpovédnosti déti a mladeze. 5.A 26.9. 2024
Uvod do problematiky navykovych latek + priklady ze 8.00 —8.45
skuteénych pfipadd k danym problematikdm, beseda. 5.B 26.9. 2024
Pfednaskovy blok na 1. vyucovaci hodinu. 8.55—9.40




Prvni pomoc

Ndzev preventivniho programu Rocnik: Termin:
Prvni pomoc —neodkladna resuscitace, prakticky nacvik 3.A 17.9.2024
nepfimé srdeéni masaze svyuzZitim  modelu 16.15-17.15
z3. LF+ KAR FNKV, telefonni kontakt na 1ZS 3.B 18.9. 2024
(INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM) 17.00 - 18.00
3.C 17.9. 2024
8.00-9.00

Meéstska policie hl. m. Prahy (skupina socialné patologickych jevi)

Datum 9.55-10.40 10.50-11.35
5. 6. 2025 5.A,5.B,6.A 6.B,6.C,7.A
6. 6. 2025 7.B,7.C, 8. A 8.B,8.C
9. 6. 2025 9.A,9.B,9.C 9.A,9.B,9.C
5. roéniky — Uvodni hodina — Drogy |.
6. ro¢niky — Nasili a Sikana
7. ro¢niky — Kriminalita mladeze, vandalismus
8. ro¢niky — Zavislosti — drogy z pohledu zakona
9. ro¢niky — Zaklady pravniho védomi

Ostatni preventivni programy a aktivity jsou zafazovany podle aktualni nabidky a potfeby Skoly.

7. VOLNOCASOVE AKTIVITY

Spoluprace pedagogickych pracovnik
a rodicl

Zajmové krouzky

Skoly v pFirodé&, plavecky vycvik (3. a 4. roéniky)
LyZarsky vycvik (7. rocnik)

Zahranicéni poznavaci a vzdélavaci pobyty
Karneval (1. - 5. ro¢nik)

Zernoseckd pout

Noc s Andersenem

Diskotéky

Akademie

8. ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI NA NASI SKOLE

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou na nasi $kole integrovani v béznych tfidach na prvnim i na
druhém stupni ZS. V rdmci primarniho vzdélavéani jsou specidlni vzdélavaci potiteby 74kl respektovany
s pomoci podplrnych opatfeni 1. — 3. stupné, jejichZ soucasti je vyuka Zaka dle Planu pedagogické podpory
nebo Individudlniho vzdéldvaciho planu doporuceného Skolskym poradenskym zafizenim. Kromé prace
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béhem vyucéovacich hodin se Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami nékolikrat tydné vénuji specialni
pedagogové (1-2 hodiny tydné) v hodinach reedukacni a napravné péce.

9. STRATEGIE PREVENCE A RESENI SKOLNI NEUSPESNOSTI

Na zakladé vyhlasky €. 72/2002 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldch a skolskych poradenskych

zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 19/2016 Sb., v platném znéni, se uklada podle ustanoveni § 7 odst. 3 povinnost

Skoly zpracovat a uskutecnovat program poradenskych sluzeb ve Skole, ktery zahrnuje popis a vymezeni

rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovnikl uvedenych v odst, 1, preventivni program skoly véetné strategie

predchazeni Skolni nelspésnosti, Sikané a dalsim projeviim rizikového chovani. Prevence skolni netdspésnosti

je jednou z oblasti, ktera je ve Skole béZnou soucdsti poskytovanych poradenskych sluzeb. Aby Skola mohla

Skolni neuspésnosti zakl predchazet, musi mit dobfe zmapovano, co Skolni nelspésnost zakl ovliviiuje

a ktefi Zaci jsou nejvice ohroZeni. Prevence Skolni nelspésnosti je ucinnd pouze tehdy, kdyz se na ni podileji

vsichni pedagogicti pracovnici Skoly a pfijatd preventivni opatieni jsou systémova a vsichni je dodrzuji.

Koordinatory prevence jsou ¢lenové skolniho poradenského pracovisté (preventivni tym skoly). PFiciny Skolni

neuspésnosti Skolni nelspédnost je problémem, jeho? fedeni vy?aduje ndrocnou praci se 7dkem i s jeho

zakonnymi zastupci. Skolnim nedspéchem mohou byt ve $kole ohrozeni:

[0 Z4ci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

[0 Z4ci se zdravotnim postizenim

O Zaci prvniho, ale i druhého stupné z5

0 74ci, ktefi pFestoupili na 2. stupeni v 6. roéniku ZS

0 74ci, ktefi prestoupili z jiné S

O Z4ci z odlisnych sociokulturnim prostfedim a jinych Zivotnich podminek, Zaci cizince a zaci s odliSnym
matefrskym jazykem

NeuUspéch ve Skole se miZe projevit neprospéchem, rizikovym chovanim — porusovanim skolniho radu,
zaskolactvim, problematickym postavenim v tfidnim kolektivu. Skolni netsp&gnost 74k fesi ¢lenové gkolniho
poradenského tymu —vychovny poradce, skolni specialni pedagog, Skolni metodik prevence v Uzké spolupraci
s tfidnimi uciteli, ostatnimi pedagogickymi pracovniky, vedenim $koly a zakonnymi zastupci.
Zjistovani pticin skolni neldspésnosti ve skole zpravidla probiha:
a) pozorovanim jako diagnostickou metodou
b) diagnostickym rozhovorem se zakem a zdkonnym zastupcem
c) pedagogicko-psychologickym anebo specidlné pedagogickym

vySetfeni zdka se souhlasem jeho rodicl

Reseni $kolni netspésnosti

O na zdkovu nelspésnost upozorni vyucujici jednotlivych pfedmétl zaka a kontaktuji zakonného zastupce
prostfednictvim elektronické zakovské knizky

O tfidni ucitel nabidne zakonnému zastupci Zaka osobni jednani, pfipadné jedndni s poradenskymi
pracovniky skoly (vychovny poradce, metodik primarni prevence, skolni psycholog)

O po konzultaci s rodici poradensti pracovnici informuji zakonné zastupce Zaka o moznosti:

a) pedagogicko-psychologického vysetieni zZaka ve Skole se souhlasem jeho rodicu, vychovny poradce,
Skolni psycholog a metodik prevence soucasné jednaji se zakonnymi zastupci, ktefi projevili zajem
seznamit se s ucinénymi opatfenimi pfi odstranéni Skolni nelspésnosti Zaka, jejichz soucasti je
systematické pedagogické intervence, kterd je ve Skole realizovana formou ndapravné péce

b) a doucovani po dohodé s jednotlivymi uciteli,

c) zprostfedkovani dalsi pedagogicko-psychologické a specidlné pedagogické péce, kterd je zajistovana
dalsimi poradenskymi a zdravotnickymi organizacemi v Praze,

6



d) studijné kariérového poradenstvi, které je poskytovano zakim ohroZzenym skolni nedspésnosti pfi
jejich pfechodu na stfedni Skolu.

PodpUlrné aktivity a skolni vysledky zak( ohrozenych skolni neldspésnosti jsou pribézné vyhodnocovany na
pedagogickych radach.

10. SEZNAMENI RODICU SE SKOLNiM PREVENTIVNiIM PROGRAMEM

Elektronickd Zakovska knizka
Nasténka

Internetové stranky Skoly
Tridni schizky

Dny otevienych dvefi

11. SPOLUPRACE S JINYMI ORGANIZACEMI

PPP pro Prahu7a8 Mgr. Eliska Chumova
Glowackého 549/7, 181 00 Praha 8 feditelka poradny
Metodik prevence pro Prahu 7 a 8 Mgr. Jifi Sixta

Mgr. Markéta Tutterova
Krajské reditelstvi policie hl. m. Prahy Nprap. Bc. Leontyna
Kongresova 2, 140 00 Praha 4 Jelinkova, vrchni inspektor

Méstska policie hl. m. Prahy, oddéleni prevence Bc. PETR Michal koordindtor skupiny socidlné
Dolnomécholupska 27/58 patologickych jevi
109 00 Praha 10

Magistrat HMP Charvatova 145110 00 Praha 1 Mgr. Jana Havlikova
Koordinatorka Skolské prevence HMP

12. RESENI RIZIKOVEHO CHOVANI VE SKOLE

Dojde-li k poruseni ustanoveni Skolniho fadu, které se tyka drZeni, distribuce a uzivani navykovych latek
v prostordach skoly a béhem Skolnich akci, bude to klasifikovano jako hrubé poruseni skolniho rfadu. Pti feseni
budeme postupovat podle krizového planu $koly (pfiloha SPP €& 3 a 4) Redeni Sikany, kybersikany
a agresivniho chovani zak( — postup podle krizového planu skoly (ptiloha €. 2)

Opatreni pfi vyskytu nezadouciho chovani ve skole:

1
2
3.
4.
5
6

individualni pohovor se Zakem

jednani s rodici na urovni vychovné komise

doporuceni kontaktu s odborniky

v pfipadé nezajmu rodi¢l uvédoméni socidlniho odboru, oddéleni péce o dité

v piipadé dealerstvi oznameni Policii CR

dalsi postupy — podle Metodického doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka
a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich, ¢. j. 21291/2010-28



13. HODNOCENi PROGRAMU

Hodnoceni programu primarni prevence bude provadéno na konci skolniho roku. Ke zjistovani aktualniho
stavu socidlné negativnich jevl ve Skole jsou vyuzZivany dotazniky, postiehy vyucujicich, pfipominky déti
a Skolni samospravy, tfidnické hodiny, hodiny vychovného charakteru.

14. ZAVER

Skolni preventivni program je soudasti vychovy a vzdélavani z4ka po celou dobu povinné $kolni dochdzky.
Ucastni se ho 74ci, pedagogicky sbor, odbornici a rodic¢e. Jednotlivé ¢asti programu budou kontrolovany
realizdtorem programu a pravidelné vyhodnocovany. Podle vysledk(l mohou byt upraveny. S vysledky budou
seznameni vsichni pedagogicti pracovnici.

POZNAMKA:

Dalsi preventivni aktivity a programy v oblasti prevence nezadouciho chovani budou doplfiovany
v pribéhu realizace programu podle nabidky a aktualni situace ve Skole.

Soucasti preventivniho programu Skoly jsou pfilohy €. 1-4.

Seznam pfiloh:

Ptiloha €. 1 Postup pfi feseni vychovnych problém(

Ptiloha €. 2 Postup pfi feSeni Sikany, kybersikany

Ptiloha €. 3 Postup Skoly pfi podezieni na zneuzivani navykovych latek

Ptiloha €. 4 Postup Skoly pfi vyskytu podezrelé Iatky a pfi podezieni na uziti omamné latky Zakem

V Praze dne 2. zafi 2024

MgA Mgr. Eleni Karakeva, PhDr. RNDr. Bozena Cerfianska, Ph.D.
Skolni metodik prevence feditelka Skoly



