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Pondělí 6.1.2025
Zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,01d,09)polévka
Kapustový nákyp s uzeným masem, brambor  (A: 03,07)oběd 1
Špagety s kečupem a sýrem  (A: 01,01a,07)oběd 2
Ovoce, čaj, mléko, voda  (A: 07)doplněk

Úterý 7.1.2025
Cizrnovápolévka
Pečené kuře, bramborová kaše  (A: 07)oběd 1
Bulgur s grilovanou zeleninou  (A: 01,01a)oběd 2
Mrkvový salát, čaj, mléčný koktejl, voda  (A: 07)doplněk

Středa 8.1.2025
Jíšková  (A: 01,01a,03,09)polévka
Mexický guláš, těstoviny  (A: 01,01a,03)oběd 1
Jogurtové knedlíky s ovocným přelivem  (A: 01,01a,03,07)oběd 2
Sirup, mléko, voda  (A: 07)doplněk

Čtvrtek 9.1.2025
Hrstková  (A: 09)polévka
Krůtí na kari, špecle  (A: 01,01a,07)oběd 1
Květákové karbanátky s červenou čočkou, zeleninový salát  (A:
01,01a,03)

oběd 2

Mléčný výrobek, čaj, voda  (A: 07)doplněk
Pátek 10.1.2025

Vývar s luštěninovou zavářkou  (A: 09)polévka
Rybí filé na másle, mrkvovo-bramborové pyré  (A: 04,07)oběd 1
Zimní salát se zelím a křupavou pohankou, bageta  (A: 01,01a)oběd 2
Ovoce, čaj, vodadoplněk
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.


